
Cent brise-glace
Des questions à poser quand on ne sait pas par où commencer, du Cameroun à la diaspora. · Guide gratuit Zango

Cent questions à poser quand on ne sait pas par où commencer. Trois règles avant de s’en servir : une
seule à la fois, jamais la même envoyée à dix personnes, et toujours préférer celle qui colle à son profil à
celle qui marche partout.

Ouvrir, quand vous n’avez rien en commun (1 à 20)

1. Qu’est-ce qui vous a fait ouvrir mon profil ?

2. Vous êtes plutôt lever tôt ou coucher tard ?

3. C’est quoi la dernière chose qui vous a fait rire aux éclats ?

4. Vous cuisinez, ou vous commandez ?

5. Quel plat vous ramène directement à l’enfance ?

6. Quelle chanson vous remettez toujours, même après cent fois ?

7. Si demain était férié, vous en faites quoi ?

8. Le dernier film que vous avez conseillé à quelqu’un ?

9. Vous gardez vos amis d’enfance ?

10. Quelle ville vous a marqué, et pourquoi celle-là ?

11. Qu’est-ce que vous faites quand vous avez une heure pour vous ?

12. Quel talent parfaitement inutile vous avez ?

13. Qu’est-ce qui vous met de bonne humeur à tous les coups ?

14. Le meilleur conseil qu’on vous ait donné ?

15. Vous préférez les longues discussions ou les longs silences ?

16. Qu’est-ce que vous ne réessaierez plus jamais ?

17. Vous êtes du matin en musique ou en silence ?

18. On vous offre un aller-retour pour ce week-end : vous partez où ?

19. Qu’est-ce que vous savez faire que personne n’imagine en vous voyant ?

20. Si je vous invite quelque part samedi, ce serait quoi, chez vous ?

Rebondir sur son profil (21 à 35)

21. Votre photo au bord de l’eau, c’était où ?

22. Vous jouez de cet instrument depuis longtemps ?

23. Vous avez écrit voyage : le prochain, c’est quand et où ?

24. Votre bio tient en trois mots, donnez-m’en un quatrième.

25. Cette photo en cuisine, c’est vous qui avez fait le plat ?

26. Vous cherchez de l’amitié ici : ça vous a déjà réussi ailleurs ?



27. Le chien de la photo, il a un nom ou un titre ?

28. Vous portez le maillot : vous jouez encore, ou vous regardez ?

29. Il y a une photo qui détonne dans votre série, c’est laquelle pour vous ?

30. Vous avez l’air d’avoir beaucoup ri ce jour-là, c’était quoi ?

31. Vous mettez la musique dans vos centres d’intérêt : quel concert vous a marqué ?

32. Votre métier, on l’imagine mal de l’extérieur : ça ressemble à quoi une journée ?

33. La photo de famille, c’est un mariage ou un dimanche ordinaire ?

34. Vous avez vécu dans deux pays : lequel vous manque le plus ?

35. Si je devais retenir une seule de vos photos, vous choisiriez laquelle ?

Cameroun (36 à 50)

36. Ndolè ou eru, et pas de réponse diplomate.

37. Douala ou Yaoundé, et pourquoi ?

38. Le meilleur poisson braisé que vous ayez mangé, c’était où exactement ?

39. Makossa ou bikutsi pour finir une soirée ?

40. Vous dites on est ensemble à tout le monde, ou seulement à ceux que vous aimez bien ?

41. Vous savez faire le mbongo tchobi, ou vous connaissez quelqu’un qui sait ?

42. La dernière fois que vous avez pris la route de Kribi ?

43. Petit déjeuner : beignets haricot bouillie, ou omelette pain ?

44. Le marché où vous allez sans vous perdre ?

45. Les Lions indomptables, souffrance ou fierté, en ce moment ?

46. On vous donne un dimanche à Yaoundé : le programme ?

47. Qui gagne, le soya du coin ou le poulet DG de la maison ?

48. Vous parlez combien de langues du pays, en comptant celles que vous comprenez sans parler ?

49. Le meilleur mariage auquel vous ayez assisté, c’était où ?

50. Un endroit du Cameroun que je devrais voir et que personne ne cite ?

Côte d’Ivoire (51 à 60)

51. Attiéké poisson ou garba, franchement ?

52. Le maquis où vous emmenez ceux que vous voulez impressionner ?

53. Cocody, Yopougon, Treichville : vous êtes de quel côté ?

54. Coupé-décalé ou zouglou, pour danser ?

55. Vous avez connu les nuits d’Abidjan comment, avant ou après minuit ?

56. Le meilleur alloco de votre vie, il était où ?

57. Vous suivez encore les Éléphants ?

58. Grand-Bassam le dimanche, ça vous parle ?



59. Quel artiste ivoirien je devrais écouter ce soir ?

60. On dit qu’Abidjan ne dort pas : vous dormez, vous ?

Sénégal (61 à 70)

61. Thiéboudienne ou yassa, et qui le fait le mieux dans votre famille ?

62. La téranga, c’est un mot ou c’est vraiment comme ça chez vous ?

63. Dakar ou Saint-Louis pour y vivre ?

64. Mbalax ou rap galsen ?

65. Vous avez déjà passé une journée entière à Gorée ?

66. Le thé, combien de tours avant de servir ?

67. Vous suivez la lutte, ou ça vous dépasse ?

68. Le dibi après minuit, c’est encore une bonne idée à votre âge ?

69. Un plat sénégalais que les étrangers ne connaissent pas et devraient ?

70. Quelle plage, et à quelle heure ?

Vivre loin du pays (71 à 85)

71. Votre première année ici, elle ressemblait à quoi ?

72. Le plat que vous ne trouvez nulle part et qui vous manque ?

73. Vous appelez la maison quel jour, et à quelle heure ?

74. Le premier hiver, on vous avait prévenu ou pas ?

75. Qu’est-ce qui vous a le plus surpris en arrivant ?

76. Vous vous voyez rentrer un jour, ou la question est réglée ?

77. Ce que vous mettez dans un colis pour le pays, sans jamais oublier ?

78. Comment vous avez trouvé vos premiers amis ici ?

79. Vous parlez quelle langue quand vous êtes fatigué ?

80. Il y a un endroit ici qui vous rappelle chez vous ?

81. Le mariage au pays, vous y allez comment, en une semaine ou en trois ?

82. Ce que votre famille croit de votre vie ici, et ce qu’elle est vraiment ?

83. Vous cuisinez le pays combien de fois par semaine ?

84. Un truc d’ici que vous emporteriez là-bas sans hésiter ?

85. Le jour où vous vous êtes senti chez vous, il y a eu un moment précis ?

Aller plus loin, quand la conversation tient (86 à 100)

86. Vous êtes plutôt appel ou message vocal ?

87. Qu’est-ce que vous cherchez vraiment ici, si on met de côté ce qui se dit ?



88. Vous vous voyez où dans trois ans, et avec qui autour ?

89. Qu’est-ce qui vous fait perdre confiance en quelqu’un ?

90. La dernière fois que vous avez changé d’avis sur quelque chose d’important ?

91. Vous pardonnez facilement, ou vous fermez la porte ?

92. Vous préférez qu’on vous dise les choses tout de suite, même mal dites ?

93. Qu’est-ce que vous n’accepterez jamais dans une relation ?

94. Vous faites confiance vite, ou il faut du temps ?

95. Ce que vous avez appris de votre dernière histoire ?

96. Vous voyez la famille comme un appui ou comme une pression ?

97. Une chose que vous voulez faire cette année, et que vous n’avez pas encore commencée ?

98. Si on s’appelait dix minutes ce soir, ça vous irait ?

99. On se voit où, la première fois, si c’était vous qui choisissiez ?

00. Qu’est-ce qui vous ferait dire, dans un mois, que ça valait le coup ?

Avant un premier rendez-vous, un lieu public, un horaire de jour, et quelqu’un de vos proches qui sait
où vous êtes. Ce n’est pas de la méfiance, c’est ce que font aussi les gens qui n’ont rien à cacher.
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Ce guide est gratuit et peut être partagé tel quel. Il donne des repères, il ne remplace ni un avis médical, ni un avis juridique, ni une
plainte.


